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VERSCHIEDENES

Irrtum! 5 verbreitete Irrtimer beim Heizen

artnickige Irrtiimer kosten

beim Heizen viel Energie und
Geld und sind obendrein schlecht
furs Klima. Hochste Zeit also, damit
aufzurdumen! Fiirs Heizen verbrau-
chen Osterreichs Haushalte durch-
schnittlich 50 Prozent ihres gesamten
Energiebedarfs. Das Potenzial zum
Sparen ist also grof3.

Verbandstag 2022

Der Osterreichische Siedlerverband feiert am 7. Mai 2022im |

¢ Irrtum 1: Die Temperatur etwas
niedriger zu drehen, bringt nichts.
Im Gegenteil: Die Ersparnis ist grof3.
1 Grad weniger Raumtemperatur
spart 6 % Energiekosten! Gerade in
Réumen, die wenig benutzt werden,
lasst sich einfach Energie sparen.

¢ Irrtum 2: Ein langer Vorhang
hilt die Kélte ab. Im Gegenteil:
Wenn der Vorhang vor dem Heiz-
korper héngt, behindert das die
Luftzirkulation und die warme Luft
kann sich nicht gut im Raum ver-
teilen. Lange Vorhinge einfach auf
das Fensterbrett legen.

® Irrtum 3: Das bisschen Gluckern
im Heizkoper macht nichts. Im
Gegenteil: Schon das leiseste Gluckern
ist ein Zeichen dafiir, dass der Heiz-

1 W

PPN
{100}

\ N &

Wiener Rathaus sein 100-jiihriges Bestandsjubiliium. Beginn des \

Festaktes ist um 9.00 Uhr. AnschlieBend findet um 13.00 Uhr der Verbandstag mit Neu-
wahlen statt. Das Festprogramm und die Tagesordnung sind ab 7. Marz 2022 auf der
Homepage des Osterreichischen Siedlerverbandes ersichtlich. Antréige und Wahlvorschldge
missen zeitgerecht laut derzeit geltendem Statut eingebracht werden. Die Veranstal-
tung findet unter Einhaltung der zu diesem Zeitpunkt geltenden Corona-Regeln statt.

Turbo fir lhre private Gesundheitsvorsorge

eder dritte Osterreicher bzw. jede

dritte Osterreicherin hat bereits
eine private Krankenversicherung,
dabei iiberwiegt der Anteil

Nutzen Sie den OSV-Vorteils-
bonus von bis zu 25 % Pramien-
rabatt fiir diese wichtige Gesund-
heitsvorsorge — fir alle bis zum
Hochstabschlussalter von 70 Jahren.

Bei Interesse ersuchen wir um
Kontaktaufnahme, um ein person-

liches unverbindliches Versiche-
rungsangebot fiir Sie zu er-
stellen.

Versicherungsreferat
Velharticky, Tel. 0664/4624666
oder 0664/4568855

bzw. E-Mail-Adresse:
siedlerverband@siedlerverband.at

korper entliiftet werden muss, um
dieselbe Raumtemperatur mit weniger
Energie zu erreichen.

e Irrtum 4: Fenster kippen spart
Energie. Im Gegenteil: Die Fenster
fiur kurze Zeit weit aufzumachen
anstatt sie lang zu kippen, bedeutet
weniger Energieverbrauch und beugt
auBerdem der Schimmelbildung vor.

¢ Irrtum 5: Die Heizung beim Fort-
gehen oder iiber Nacht ganz abzu-
drehen, spart Energie. Im Gegenteil:
Der Energieaufwand, um ganz aus-
gekiihlte Riume wieder aufzuheizen,
ist groBer, als wenn die Heizung um
3° Celsius zuriickgedreht wird.

TR DIE UMWELT .
BERATUNG Sww.umweltberazung.at

NOCH RESTPLATZE FREI!

Lavendelreise
(ote d’Azur & Provence
20. BIS 26. JUNI 2022

Programm wie 2021, mit Corona-
Stornierungs- und Umbuchungs-
sicherheit; bei Buchung Abzug des
OSV-Hunderters méglich!

Anmeldung & Infos
direkt bei OLIVA Reisen

Tel. 0316/29 109 52
E-Mail: mail@olivareisen.at
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DER PRASIDENT BERICHTET

Was den

Siedlerverband hewegt

Liebe Siedlerinnen und Siedler!

er Osterreichische Siedlerver-

band wurde heuer 100 Jahre
alt und daher mochte ich mich bei
allen Mitgliedern recht herzlich
bedanken. Die Wurzeln liegen in
Wien, wo nach dem Ersten Welt-
krieg die Heimkehrer Grundstiicke
der Stadt Wien bekamen und dort
gemeinsam ihre Hduser mit Selbst-
versorgergirten errichten konnten.
Es wurden in diesen Zeiten auch
viele Nutztiere wie Hithner oder
Kaninchen gehalten. Damals war
der Rassezuchtverband Osterrei-
chischer Kleintierziichter (ROK)
ein Bestandteil des Siedlervereines.

Das hat sich in den Jahren ge-
wandelt: Der ROK wurde ein
eigener Verein und die Kontakte
brachen langsam ab. Aber auch
der Selbstversorgergarten wurde
immer kleiner und fiel schlief3-
lich ganz weg.

Nun haben wir durch ein Virus
plotzlich wieder gelernt, wie wichtig
die Selbstversorgung aus dem eige-
nen Garten war und ist. Die Riick-
kehr zu den Wurzeln zeichnet

sich ab. Immer mehr Siedlerinnen
und Siedler greifen gerne auf alte
Gemiise- und Obstsorten zuriick.
Aber auch Hithner und Kaninchen

spielen wieder verstirkt eine Rolle.

Es freut mich besonders, dass es
mir gelungen ist, den Weg fiir die
Zusammenarbeit mit dem Klein-
tierziichterverband zu ebnen. Wir
wollen diese in den kommenden
Jahren stark forcieren und verstarkt
auf Informationen iiber Kleintiere
und die damit verbundenen recht-
lichen Situationen Wert legen.

Aber nicht nur hier ist ein Um-
denken entstanden, auch die Nach-
barschaftshilfe, das Zusammen-
halten und Zusammenhelfen ist in
jungster Zeit wieder deutlich besser
geworden. Wir sehen, wie wichtig
es ist, auch nach 100 Jahren den
Alltag gemeinsam zu meistern. Der
SiedlergruB} ,,Gemeinsam statt ein-
sam!“ hat immer Saison.

Fiir die bevorstehenden Weih-
nachtsfeiertage und das Jahr 2022
wiinsche ich Euch alles Gute und
weiterhin viel Gesundheit!

PS: Es st uns gelungen, bei der
Firma OBI den OSV-Rabatt von
10 % auch fiir das kommende Jahr zu
sichern. Informationen dazu gibt es
auf Seite 38.

Helmut Laschl,
Priisident

VORWORT & INHALT
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DER DUFT VON WEIHNACHTEN

Weihnachten mit
allen Sinnen geniefien

Wie uns Geruch, Geschmack & Co gliicklich machen

Wie schmecki eigentlich Weihnachten? Fachleute aus verschiedensten Wissenschafts-

bereichen haben herausgefunden, dass die Antwort auf diese Frage stark mit frishen

Kindheitserinnerungen und mit dem gewohnten Kulturkreis zusammenhiingt.

eimelige Geborgenheit in der

Familie, tiaglich wachsende
Vorfreude bis zum 24. Dezember,
hochste Spannung und schlieBlich
ein stimmungsvolles Fest — das sind
die positiven Gefiihle, die die meis-
ten Menschen hierzulande mit
Weihnachten verbinden.

Damit eng verkniipft sind bestimmte
Geriiche, etwa nach Vanille, Zimt
und Orangen, nach Kerzenrauch
und Tannennadeln. Solche Assozia-
tionen aus der Kindheit bleiben
durch das olfaktorische Gedéchtnis
oft ein Leben lang erhalten: Das ist
der Duft von Weihnachten.

Geruch und Gefihl

Gertiche sind nie neutral, sondern
immer emotional angehaucht. Wird
ein Geruch das erste Mal wahrge-
nommen, dann verbindet ihn das
Gehirn mit jenem Gefiihlszustand,
in dem man sich gerade befindet.

Rote Getriinke vermitteln schon beim Ansehen Wéirme und Wohlgefihl.
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Diese Verkniipfung von Geruch,
Emotion und Situation wird im
Hippocampus gespeichert; und dies
fuhrt oft dazu, dass ein bestimmter
Geruch plotzlich Emotionen auslost
oder unwillkiirliche Erinnerungen
hervorruft.

Niisse und Mandeln, Vanille und
Zimt, Honig, Schokolade und
Zuckerglasur — das sind in unserem
Kulturkreis nun einmal die traditio-
nellen Zutaten fiir eine Vielzahl
kulinarischer Kostlichkeiten, die zu
Weihnachten zubereitet werden.
Wenn es herrlich nach Keksen und
Zimtsternen duftet oder wenn der
Geruch nach dem gewohnten Fest-
ment in die Nase steigt, denken wir
somit automatisch an Weihnachten.
Ob am Heiligen Abend Fisch oder
Gans, Braten, Wiirstel oder Fondue
serviert wird, ist dabei eine Frage
der familidren Gewohnheiten.
Warum aber einige Gewiirze gerade
in der Advent- und Weihnachtszeit

DER DUFT VON WEIHNACHTEN

so beliebt sind, hat einen guten
Grund: Die Zutaten fir Lebkuchen,
Vanillekipferln oder Glithwein galten
frither als wirmend und wurden
daher vor allem fiir Speisen verwendet,
die im Winter auf dem Meniiplan
standen. Heute weifl man: Dieser
Effekt ist eine Illusion, die uns vom
sogenannten Drillingsnerv (Nervus
trigeminus) in den Schleimhéuten von
Mund und Nase vermittelt wird, und
der auch fiir die Wahrnehmung von
Schmerzen, Beriihrung sowie (echter)
Wiarme und Kilte verantwortlich ist.
Gewisse Bestandteile in weihnacht-
lichen Gewlirzen wie Zimt, Piment
oder Gewiirznelken erregen diesen
Nerv, wie es beispielsweise auch
Chili und Pfeffer tun, und fithren zu
dem Gefiihl: Im Mund wird es warm.

Einfluss der Kultur

Gerade beim Beispiel Zimt zeigt sich
aber auch, wie sehr Kultur und Tradi-
tionen unsere Wahrnehmung beein-

flussen. In Schweden etwa, wo Zimt-
gebick das ganze Jahr lang gegessen
wird und als Gewiirz mit beruhigender,
entspannender Wirkung beliebt ist,
ist die gedankliche Verbindung zu
Weihnachten weniger stark als in
Mitteleuropa, wo Zimt hauptsichlich
rund um Weihnachten zum Einsatz
kommt. Das entspricht dem Prinzip
der engen Verkniipfung bestimmter
Speisen mit speziellen Festen und
Jahreszeiten.

In der Fachsprache wird diese Ver-
kniipfung als Kontextualisierung
bezeichnet — und nur kontextuali-
sierte Geriiche haben fiir uns Bedeu-
tung. Das Sensorik Netzwerk Oster-
reich (http://www.snoe.at) hat bei
einer entsprechenden Untersuchung
festgestellt, dass Vanille und siifler
Geschmack eindeutig fiir die Kind-
heit stehen, wihrend etwa Nuss-
Aroma mit dem Alter in Verbindung
gebracht wird. Mit Zucker, Niissen
und Vanille ist das Vanillekipferl —

Zimt ist in unseren Breiten ein typisches Weihnachtsgewiirz.

Das menschliche Gehirn speichert Geriiche, Gefishle und Situationen gemeinsam ab.
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DER DUFT VON WEIHNACHTEN

das klassische Gebéck zwischen

1. Advent und Dreikonigstag schlecht-
hin — somit die perfekte Symbiose
aus Assoziationen mit sorgenfreier
Kindheit und Weisheit des Alters.
Und gerade zu Weihnachten geht

es ja schlieBlich auch um Geburt,
Weitergabe und Fortsetzung des
Lebens.

Beim Essen nehmen wir den Geruch
aber nicht nur iiber die Nasenlocher
wahr, sondern auch auf einem ,inne-
ren“ Weg: Die Verbindung zwischen
Mund- und Nasenhohle ist fiir das
retronasale Riechen zustindig.
Erst dadurch entfaltet sich fiir uns
eine Vielzahl von Aromen, manch-
mal kommt es dadurch zu einer
wahrlichen Geschmacksexplosion
am Gaumen. Denn ,schmecken®
im engsten Sinne des Wortes konnen
wir nur die Grundgeschmacksarten.

Farben haben neben dem Geruch einen groBien Einfluss auf den Geschmack.

Fest fiir alle Sinne

Damit nicht genug, liefern auch alle
anderen Sinne einen wesentlichen
Beitrag zur individuellen Wahrneh-
mung des Geschmacks. Musik und
Farben, Licht und Temperatur, die
religios-spirituellen Empfindungen
und natiirlich auch die soziale Situa-
tion haben starken Einfluss darauf,
wie das Weihnachtsmenii mundet.
Gerade in der eher reizarmen Win-
terzeit, wo Farben und Geriiche in
der Natur nur spirlich vorkommen,
ist ein ,,Fest der Sinne“ besonders
willkommen.

Dass das Auge mitisst, wussten schon
unsere Vorfahren; mittlerweile ist
diese Behauptung wissenschaftlich
belegt. Die Farben von Lebensmit-
teln, aber auch von Geschirr und aller-
lei Tischdekoration beeinflussen das

-

Essverhalten und die Geschmacks-
empfindung. Bei starken visuellen
Kontrasten auf dem Teller wird mehr
gegessen, allerdings hat Rot auch
eine Warnfunktion und fihrt dazu,
dass der Appetit abnimmt. Aus den
Farben einer Speise selbst konnen
wir schlieBen, ob das Lebensmittel
(noch) genieBbar oder verdorben ist,
welchen Reifegrad Friichte haben,
ob etwas zu kurz oder zu lange
gekocht wurde. Vom Braten erwarten
wir eine bestimmte Intensitidt an
Bréaune, Bratipfel miissen rot sein,
und die Vanillekipferln diirfen weder
zu hell noch zu dunkel gebacken sein.
Selbst das Horen spielt beim Essen
eine Rolle. Wir beurteilen die Quali-
tdt von Nahrungsmitteln auch

iber den Klang, den sie beim
Schneiden, Brechen, Abbeifien
oder Kauen verursachen. Dazu
kommen noch Hintergrundge-

N
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Das Vanillekipferl sollte man mit allen Sinnen geniefien!
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riusche, die teils bewusst gewihlt
werden, teils aber auch ungewollt
in Kauf genommen werden miissen.
Dabei gilt: Die Musik muss auf die
jeweilige Situation abgestimmt sein,
denn unpassende Rhythmen und
Texte konnen tatsdchlich die Bewer-
tung des Essens verschlechtern.
Schnelle Takte veranlassen uns zum
Beispiel, auch eiliger zu essen und
zu trinken.

S

ZUNGEN

EEKEMMTMISSE

Zungenbekenntnisse.

Warum der Wein im Urlaub
besser schmeckt und andere
Fakten und Wunder aus der
Welt der Sinne

Anschaulich, unterhaltsam und
mit vielen Experimenten zum Selbst-
Ausprobieren zeigt der Sensorik-
Papst und Duftexperte Klaus
Durrschmid, wie unser Geschmacks-
empfinden funktioniert und wie
es sich durch richtiges Training ver-
bessern lasst: Welche und wie viele
Sinneswahrnehmungen spielen
dabei eine Rolle? Uber welche
besonderen Fahigkeiten verfligt
die menschliche Zunge? Wieso sind
so viele unserer Geruchs- und
Geschmacksempfindungen an
Gefuihle und Erinnerungen gekop-
pelt? Der Autor gibt Einblicke in
die faszinierende Welt der Sensorik
und raumt mit Mythen und Halb-
wahrheiten auf. Dieses Buch macht
die Leser*innen zu Besserschmeckern.

Klaus Diirrschmid, 240 Seiten
ISBN 978-3-7106-0280-1
Brandstatter Verlag 2020
Preis: € 22,—

DER DUFT VON WEIHNACHTEN

Das Geschiift mit Weihnachten

Natiirlich macht sich auch die
Wirtschaft all diese Fakten zunutze.
Handel und Gastronomie wissen, wie
sie das Einkaufserlebnis und damit
das Verhalten von Konsumentinnen
und Konsumenten zu ihren Gunsten
lenken konnen. Gerade bei den
Weihnachtseinkdufen sind Musik
und Geriiche oft entscheidende
Faktoren, so die Erkenntnisse einer
Studie*). Die Kombination von
weihnachtlichen Diiften und pas-
sender Musik fiihrte demnach zu
einer deutlich besseren Bewertung
des Angebots und des Geschifts bzw.
des Lokals; andererseits rief Weih-
nachtsduft bei nicht-weihnachtlicher
Musik schlechtere Beurteilungen
hervor, weil dies unpassend und
nicht authentisch wirkte. Wer nun
meint, nur die Wirtschaft wiirde uns
manipulieren, irrt: Mit Lichterketten
und Kerzen, Adventkranz und
Christbaum erzeugen viele Menschen
auch in den eigenen vier Wénden fiir
sich selbst ein weihnachtliches
Ambiente, das die entsprechende
Stimmung fordern soll.

*) https:;//www.sciencedirect.com/science/article/
abs/pii/S0148296304002000?via%3Dihub#!

red korger/Quelle: Der Artikel ist erstmals

am 24.12.20 auf science. ORFat erschienen:
(https://science.orf.at/stories/3203565/).

Autoren: Klaus Diirrschmid & Alexandra Schebesta.

Open Science

Der gemeinnutzige Verein ,Open
Science — Lebenswissenschaften im
Dialog" ist im Bereich der Wissen-
schaftskommunikation tétig und ver-
steht sich als Drehscheibe zwischen
Wissenschaft und Offentlichkeit. Er
organisiert u. a. Projekte und Veran-
staltungen zu Themengebieten aus
den Lebenswissenschaften.

Klaus

\\ Diirrschmid
- leitet an der
Universitéat
' fur Bodenkultur
f we  am Institut fur

Lebensmittel-

wissenschaften die Arbeitsgruppe
Sensory and Consumer Science.
Aktueller Forschungsschwerpunkt:

Beobachtungsmethoden in der
Konsumentenforschung.

Alexandra
Schebesta ist
promovierte
Genetikerin und
war lange Zeit
- auf dem Gebiet

der Stammzell-
forschung und Immunologie tatig.
Sie betreut bei Open Science Pro-
jekte im Bereich der Wissenschafts-
kommunikation.

Der WASSEREXPERTE bietet die besten Losungen fiir:

o Sauberes Trinkwasser
o Belebtes Wasser fiir das Haus

o Sta'es Wasser im Pool u. Biotop

iges Pflanzenwachstum

Werbung
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SINNLICHES WEIHNACHTSMENU

DAS CHRISTKIND BITTET ZU TISCH

OO OO OO OO OO O OO OO0 OO0

In vielen Familien gibt es zum Thema Weihnachisessen keine Diskussion, sondern Tradition: Auf

den Tisch kommt, was es am Heiligen Abend ,immer schon” gab. Fiir alle, die dennoch Lust auf

Abwechslung haben, hat die Redaktion hier ein besonders sinnliches Fesimenii zusammengestell:.

Maronischaum-Suppe

Der feine, nussig-siiie Maronige-
schmack und die cremige Konsi-
stenz dieser Suppe stimmen den
Gaumen perfekt auf weitere kuli-
narische Gentisse ein.

Zutaten

3 kleine Zwiebeln, 100 g Butter,
400 g Maroni, gekocht und geschalt
750 ml Gemiisesuppe,

350 ml Schlagobers, 125 ml Milch,
Salz, Zucker, Zimtpulver

Zubereitung

Die Zwiebeln schilen und fein
schneiden, die Butter erhitzen und
die Zwiebeln darin anschwitzen.
Die Maroni fein raspeln, zu den
Zwiebeln geben und mit der Suppe
aufgieBen. Etwa eine halbe Stunde
auf kleiner Flamme kocheln las-
sen. Das fliissige Schlagobers und
die Milch dazugieBen, weitere 5
Minuten kocheln lassen.

Fein piirieren und mit Salz, Zimt
und etwas Zucker abschmecken.

—
—

i

-

_—J

Entenbrust in fruchtiger
Orangen-Rotwein-Sauce

Die fruchtige Sauce setzt ganz auf
warme Rot-Orange-Tone: Rotwein,
Orangen und Preiselbeeren ergeben
eine samtig-siiie Begleitung fiir die
knusprig gebratenen Entenbrust-
Scheiben.

Zutaten

400 g Entenbrustfilet, I Orange,

1 rote Zwiebel, Salz, Pfeffer,

etwas Thymian, 2 Knoblauchzehen,
1 TL brauner Zucker,

125 ml Rotwein, 25 g Butter,

20 g Preiselbeer-Marmelade

Zubereitung

Backofen auf 100 °C Ober-/Unter-
hitze vorheizen. Die Zwiebel schilen,
in feine Scheiben schneiden. Die
Orange auspressen. In die Haut
der Entenbrust schmale Streifen
einschneiden, aber dabei nicht bis
ins Fleisch schneiden. Die Ente
rundum mit Salz und Pfeffer
einreiben, dann in einer kalten

Pfanne mit der Haut nach unten
bei hochster Hitze scharf anbraten.
Nach ca. 5 Minuten die Hitze
reduzieren und die Ente umdrehen.
Den Thymian und den zerdriickten
Knoblauch zugeben und nochmals
3 bis 4 Minuten braten. Danach die
Entenbrust in einer Backform fiir
rund 30 Minuten im Backrohr fertig
braten. (Wer das Fleisch innen rosig
mag, sollte auf eine Kerntempera-
tur von 65 °C achten.) Im Braten-
satz die Zwiebelscheiben zusammen
mit dem braunen Zucker bei mitt-
lerer Hitze karamellisieren lassen,
danach mit Rotwein abloschen. Salz
und Pfeffer zugeben und die Sauce
etwas reduzieren lassen. Nun den
Orangensaft dazugiefen, 2 Minu-
ten kocheln lassen und schlieBlich
die Butter und die Preiselbeer-
Marmelade unterriihren. Vor dem
Tranchieren die fertig gebratene
Entenbrust fiir 5 Minuten bei
Raumtemperatur ruhen lassen.

Servieren Sie die Entenbrust mit
Rotkraut und Kroketten; aber auch
Erdipfelknodel passen gut dazu.
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Orangenpunsch

In diesem Orangenpunsch vereinen
sich die klassischen Weihnachtsaro-
men zu einer kostlichen Mischung,
die schon ab den ersten kalten Win-
tertagen Trost und Wiarme spendet.
Auch am Heiligen Abend darf das
heiffe Getrink nicht fehlen — ob als
Einstimmung auf die Bescherung,
als Begleitung beim Auspacken

der Geschenke oder als kronender
Abschluss eines gelungenen Festes.

Zutaten

750 ml Wasser, 3 Teebeutel der Sorte
Blutorange, 1 kleine Stange Zimt,

4 Gewiirznelken, 1 Sternanis,

S grofle Orangen, 30 g Zucker,

60 ml brauner Rum (38 %),

60 ml Cointreau, Orangenscheiben
und Sternanis zum Garnieren

Zubereitung

Das Wasser in einem Topf zum
Kochen bringen. Teebeutel, Zimt-
stange, Gewlirznelken und Sternanis
dazugeben und zugedeckt ziehen
lassen. Die Orangen auspressen.
Nach 10 Minuten die Teebeutel aus
dem Topf herausnehmen, den Oran-
gensaft und den Zucker beifiigen.

Den Punsch erhitzen, bis er leicht zu
kocheln beginnt. Dann die Tempera-

tur wieder absenken, den Rum und
den Cointreau dazugieBen. Nach

der Zugabe des Alkohols nicht mehr
kochen lassen! Nach rund 15 Minuten

die Gewiirze abseihen. Den Punsch
in Gléser fiillen und mit Orangen-
scheiben und Sternanis garnieren.

Fir eine Variante ohne Alkohol Rum

und Cointreau einfach weglassen;
Kinder wiinschen sich dafiir meist
etwas Zucker dazu.

VERBAND INTERN

Die Verbandskassierin berichtet

Was passiert mit
unserem Mitgliedsheitrag?

Geschitzte Funktionidrinnen
und Funktionire, liebe Mitglieder!

elcher Anteil vom jahrlichen

b} Mitgliedsbeitrag landet

eigentlich beim Verband?“, werde
ich immer wieder gefragt. Hier

die Antwort: Die Verbandsabgabe
betrigt € 10,— pro Jahr und Mit-
glied plus € 1,— Landesabgabe; bei
dieser miissen aber noch zwei
Bundeslinder angeglichen werden,
was wir 2022 auch erreichen wollen.

Die Beitriage decken die Kosten fiir
unsere zwei Biiros, Gehéalter und
Abgaben fiir unsere Angestellten
(je 3 in Wien und OO), Aufwands-
entschadigungen fiir Funktio-
niar*innen, Kosten fiir die Zeitung,
alle notwendigen Versicherungen
sowie unsere finanziellen Unter-
stlitzungen fiir Vereinsheimforde-
rungen. Unterstiitzungen aus dem
Katastrophenfonds werden extra
abgedeckt.

Die Pandemie hat die Digitalisie-
rung des Verbandes unter unserem
I'T-Beauftragten Michael Sauerzapf
weiter vorangetrieben, nichstes
Jahr wird der Fokus auf der ent-
sprechenden Unterstiitzung der
Vereine liegen, die sich vielerorts
schon tiberaus bewihrt hat. In den
kommenden Wochen wird dazu ein
eigener Technologiebericht erstellt.

Ich mochte an dieser Stelle wieder
ein umfassendes Dankeschon
sagen: unserem Prisidenten, den
Funktionidrinnen und Funktionidren
vom Vorstand, dem Redaktions-
team, der Uberwachung und
unseren tiichtigen und immer
hilfsbereiten Angestellten, die fiir

unsere Mitglieder jederzeit ein
offenes Ohr haben, auch wenn es
manchmal ein bisschen schwierig
erscheint. Und natiirlich ganz
besonders Danke auch Thnen allen
— unseren Mitgliedern und Funkti-
onédr*innen in den einzelnen Verei-
nen fiir das gemeinsame Wirken
und die Treue zum Osterreichischen
Siedlerverband: Nur gemeinsam
konnen wir viel bewirken und
erreichen!

Unsere 100-Jahr-Feier musste
leider verschoben werden, denn
2021 gab es im Wiener Rathaus
keine Veranstaltungen. Ich bin
aber zuversichtlich, dass wir im
kommenden Jahr eine wunder-
schone Feier in standesgeméfBem
Rahmen begehen konnen.

Auf weiterhin gute Zusammenar-
beit, einen schonen Jahresausklang
und ein gesundes neues Jahr freut
sich eure Verbandskassierin.

Hedwig Saverzapf
Verbandskassierin
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UMWELTSCHUTZ

Umweltschutz? Bitte eintreten!

Was wir im Haushalt fiir die Umwelt

\

abei ist es gar nicht schwer,

mit einfachen Mitteln Energie —
und damit meist auch Geld! — zu
sparen. Beginnen Sie mit kleinen
Schritten: gesund essen, die Offis
nutzen, Gerite abschalten, reparie-
ren (lassen) statt neu kaufen ... So
ergibt sich mehrmals tdglich die
Chance, 6kologisch sinnvoll zu han-
deln. Umwelt- und klimaschonend
zu leben, ist durch eine bewusste
Anderung von Gewohnheiten mog-
lich — und das in vielen unterschied-
lichen Bereichen. Allein beim Aus-
stof von Treibhausgasen konnen bis
zu 50% eingespart werden.

Gut leben statt viel haben

Umweltbewusstsein beginnt schon
beim Einkauf von Konsumgiitern,
denn durch Erzeugung, Transport
und Entsorgung werden Rohstoffe
und viel Energie verbraucht. Des-
halb sollte jeder Kauf gut tiberlegt
sein: Brauchen Sie das gewiinschte
Produkt wirklich und werden Sie es
langfristig nutzen? Vor der endgiil-
tigen Entscheidung fiir ein Modell
ist es ratsam, sich immer nach
umweltfreundlichen, langlebigen,
reparierbaren Alternativen zu erkun-
digen. Gerite, die nur selten benotigt
werden, kann man oft deutlich
glinstiger ausleihen als kaufen; eine
andere Moglichkeit sind Kauf- und
Nutzungsgemeinschaften.

Was man selbst nicht mehr braucht,
kann fiir andere hochinteressant
sein. Funktionales, Antikes, Origi-

tun konnen

Wir alle konnen unseren Teil zum Umweltschutz beitragen — jeden Tag
und bei fast allen Tatigkeiten. Doch wiihrend biologisches Gértnern fiir die

meisten ldngst zum Alltag gehdrt, sind Oko-Bewusstsein und Nachhaltigkeit
im Haushalt oft noch ein Minderheitenprogramm.

nelles oder nicht mehr Passendes:
Was noch brauchbar ist, sollte nicht
auf dem Miill landen, sondern einer
Wiederverwendung zugefiihrt werden.
Aus Umweltsicht sind Gebrauchtwaren
ein Vorzeigebeispiel fiir Abfallvermei-
dung und Ressourcenschonung! Ob
Sie nun selbst etwas abzugeben haben
oder etwas brauchen — das Internet
bietet eine Fiille von Moglichkeiten
zum Tauschen, Schenken oder

giinstigen Erwerben. DIE UMWELT-
BERATUNG hat einige Webseiten
zum Thema ,Secondhand-Einkaufs-
moglichkeiten® zusammengestellt.

Gutezeichen

Kaufen Sie umweltschonend ein,
etwa Oko-Textilien statt Baumwolle,
die beim Anbau mit Pestiziden
behandelt wurde; Lebensmittel aus

Tauschbarsen und Flohmiirkte sind eine sinnvolle Alternative zu Neuanschaffungen.
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biologischer Landwirtschaft statt
gentechnisch hergestellte Produkte;
Lacke mit Umweltzeichen statt
»Stinkbomben“. Achten Sie bei
Ihrem Einkauf auf Kennzeich-
nungen und informieren Sie sich.
Gerade beim Bio-Boom hat sich
gezeigt, dass Konsumentinnen und
Konsumenten entscheidend mitbe-
stimmen, in welche Richtung sich
der Markt entwickelt. Welchen Giite-
zeichen Sie vertrauen konnen, lesen
Sie unter www.umweltberatung.at/
themen-einkaufen-guetesiegel;
nihere Informationen zum Osterreichi-
schen Umweltzeichen finden Sie unter
www.umweltzeichen.at/produkte.

Abfall vermeiden

Die Menge an Verpackungsmiill, die
zuhause entsorgt wird, steigt. Doch
es gibt viele gute Alternativen zu
Einwegverpackungen, denn das
Angebot an wiederverwendbaren
Gebinden ist inzwischen wirklich
groB3. So zdhlen Glasschiisseln mit
Deckel oder Jausenboxen aus Edel-
stahl oder Kunststoff fiir unterwegs
zu den nachhaltigsten Moglich-
keiten, um Lebensmittel aufzube-
wahren. Bienenwachstiicher sind
eine nachhaltige Variante, um Teig-
schiisseln abzudecken oder den
Kuchen einzuwickeln, um ihn vor
dem Austrocknen zu bewahren. Nur
falls es wirklich notwendig ist, wie
zum Beispiel fiir eine Torte mit
Buttercreme, sollte man Frisch-

haltefolie verwenden. Alufolie ist
hingegen keine Alternative! Denn
Aluminium wird aus dem Gestein
Bauxit gewonnen, das zum grofiten
Teil im Regenwald in Australien,
China, Brasilien und Indien abge-
baut wird und bei der Gewinnung
umweltschidliche Schwermetalle
freisetzt. Die Produktion von Alumi-
nium bendtigt zudem enorm viel
Energie. Natiirlich ldsst sich Miill in
unserer Gesellschaft nicht komplett
vermeiden. Daher gilt: GroBes Augen-
merk auf die Abfalltrennung. So kann
zumindest ein Teil der wertvollen
Ressourcen zurtickgewonnen werden
und wieder zum Einsatz kommen.

Lebensmittel: Zu schade
zum Wegwerfen!

Apropos Essen: Weltweit werden
rund 1 Milliarde (!!!) Tonnen an
Lebensmitteln weggeschmissen — das
ist rund ein Drittel der Gesamtpro-
duktion. Um diese riesige Menge zu
produzieren, bendtigt man eine
Anbaufldche von der GroBe Chinas.
Griinde fiir diese unvorstellbare
Verschwendung sind unter anderem
fehlende Planung, falsche Lagerung
oder das spontane Einkaufen.

Im Alltag gibt es viele Wege, diesen
»Abfall“ zu vermeiden, zum Beispiel
die regelmaRige Uberpriifung der
Vorrite und die kreative Verwertung
von Resten. Mit einem Essensplan
fiir die ganze Woche und dem Ein-

UMWELTSCHUTZ

kauf anhand der entsprechenden
Liste bleiben deutlich weniger
Lebensmittel ungentitzt. Die richtige
Lagerung hilt alles linger frisch: Im
Kiihlschrank sollte Kise oben,
Fleisch und Fisch in der Mitte und
Gemiise unten aufbewahrt werden.

red korger/Quelle:
www.umweltberatung.at

DIE UMWELT
BERATUNL

Gut aufgehoben: Verwenden Sie Mehrweg-Behil-
nisse statt Plastikverpackungen!

Viel zu viele Lebensmittel landen auf dem Mill.

hoedlbau.at

« Samtliche Baumeisterarbeiten
« Koordinierung auf Baustellen
« Holzriegel und Innenausbau

« Isolierungen

 Zu- und Umbauten

Rufen Sieuns an:

| R“dOIf H6d| Bau Langjahriger Familienbetrieb aus Wien

« Fassaden aller Art

« Rost- und Holzanstriche
« Eternitbeschichtungen

« Kamine

« Dachdeckungen aller Art

01/20 20777

Gerne auch per E-Mail an: office@hoedlbau.at

Rudolf Hodl Bau GmbH - Baumeister & Dachdeckermeister | SchillingstraRe 7, 1220 Wien | Tel 01 20 20 777 Fax 01 20 20 788 E-Mail office@hoedlbau.at

« Poolbau

» Wintergarten

« Terrassen und Gartenwege
« Gartenzaune

» Mauern

e (8

Kostenlose Fachberatung!
Auch Kleinarbeiten!
Faire Angebote!

Werbung
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FUR MEHR SICHERHEIT

AUF NUMMER SICHER

Schutz vor Einbriichen

Ein Einbruch in die eigenen vier Wainde bedeutet oft mehr als materiellen
Schaden: Fir die Betroffenen stellt die Verletzung der Privatsphire einen
echten Schock dar. Machen Sie Ihr Zuhause gegen Einbrecher sicher!

D er wichtigste Schutz vor Gele- auch die Verwendung gepriifter Bau- Computerkenntnisse erforderlich.
genheitseinbriichen ist eine teile und der fachgerechte Einbau. Firewall, Zugriffsrechte und Ver-
mechanische Absicherung durch Eine sinnvolle Anwendung setzt schliisselungen miissen einem hohen
geeignete Tiiren und Fenster, sichere voraus, dass die Bedienung fiir den Standard entsprechen; auBerdem
Schlgsser und gute Alarmanlagen. jeweiligen Anwender nicht zu kom- sollten regelmdBige Updates verfiig-
Eingangstiiren zu Haus oder Woh- pliziert sein darf. Fiir moderne bar sein und ein Stromausfall darf
nung sollten der ONORM B 5338 Smart Home-Lésungen sind gute nicht zum Komplettausfall fithren.

entsprechen oder EN 1627-1630
gepriift sein und Widerstandsklasse 3
aufweisen. Weniger sichere Tiiren
lassen sich meist mit speziellen Vor-
richtungen nachristen. Bei Fenstern
und Terrassentiiren ist die Wider-
standsklasse 2 eine gute Wahl, wobei
auch hier eine Nachriistung durch
entsprechende Verriegelungen sowie
die Anbringung von Scherengittern
oder Rollbalken sinnvoll sein kann.

Eine Videoiiberwachungsanlage
kann abschreckende Wirkung haben,
dabei muss aber der Datenschutz
beriicksichtigt werden — siche auch
nebenstehende Rubrik ,,Alles, was
Recht ist“ bzw. die Informationen
unter https://www.dsb.gv.at/ im
Internet.

Personliche Mafinahmen

Nicht zuletzt tragt auch das
eigene Verhalten zum Schutz
vor Einbrechern bei:

Alarm, Alarm!

Alarmanlagen dienen der Ergidnzung
der mechanischen Sicherungsmaf- e Wertgegenstinde gehoren in
nahmen. Zu einer funktionierenden einen Tresor, doch bei lingerer
Einbruchsmeldeanlage gehoren Gelegenheit macht Diebe: So manche Tiir ld Abwesenheit sind Bankschlief’-
neben einem durchdachten Konzept geradezu ein ... facher die bessere Wahl.

EX. ASCHAUER LOXONE

ELEKTROTECHNIK h Partner
Wir stellen ein:
Elektriker
(m/w)
Peiskam 31, A-4694 Ohlsdorf
Tel.: 07612 / 47222 . Es erwarten Sie spannende und abwechslungsreiche Auf-
office@aschauer-elektrotechnik.at : gaben & Projekte in den Bereichen Elektroinstallation,
Photovoltaikanlagen, sowie Loxone Smart Homes. Wir
www.aschauer-elektrotechnik.at \ ermoglichen Ihnen viele personliche und fachliche Entfal-

tungsmoglichkeiten und freuen uns auf Ihre Bewerbung!
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SchlieBen Sie alle Fenster und
versperren Sie simtliche Zugangs-
tiiren — auch bei nur kurzer Ab-
wesenbheit.

Bitten Sie eine Vertrauensperson,
den Postkasten zu leeren und
Werbematerial wegzurdumen.
Sorgen Sie fiir Rasen- und Garten-
pflege bzw. fiir Schneerdumung im
Zugangsbereich.

Verwenden Sie Zeitschaltuhren,
die in den Abendstunden zu unre-
gelméfBigen Zeiten das Licht ein-
und ausschalten.

Informieren Sie vertrauenswiirdige
Nachbarn tiber eine lingerfristige
Abwesenheit.

Melden Sie Wahrnehmungen von
verdichtigen Personen oder Fahr-
zeugen sofort der Polizeli.

Sperren Sie Einstiegshilfen wie
Gartenmobel, Leitern, Kisten und
dhnliches weg oder sichern Sie sie
mit Ketten.

Wenn Sie beim Heimkommen einen
Einbruch oder einen Einbruchsver-
such feststellen, betreten Sie das
Haus oder die Wohnung nicht,
sondern verstindigen Sie sofort die
Polizei unter 133.

Verzeichnisse iiber Eigentum, Inventar,
Kennzeichnungen von elektronischen
Geriéten sowie Fotos von Schmuck-
und Kunstgegenstinden dienen als
Eigentumsnachweis und kénnen
eine Sachfahndung erleichtern.

Kostenlose Beratung

Genaue Information erhalten Sie in
der nichsten Polizeiinspektion, auf
der Homepage www.bundeskriminal-
amt.at und auch per BMI-Sicher-
heitsapp.

Informieren Sie sich tiber die vielfil-
tigen Sicherungsmaoglichkeiten Thres
Objektes.

Die Spezialistinnen und Spezialisten
der Kriminalprivention, erreichbar
unter Tel. 059 133 oder iiber jede
Polizeiinspektion, beraten Sie neutral
und kostenlos.

red korger/Quelle: BMI, Bundeskriminalamt

FUR MEHR SICHERHEIT

ALLES WAS RECHT IST

Der Rechtsberater informiert

Videoiiberwachung im privaten
Bereich — das sollten Sie wissen!

In der kalten Jahreszeit ist es oft
trib oder neblig, und bereits am
spaten Nachmittag setzt langsam
die Dunkelheit ein. Herbst und
Winter bieten daher die ideale
Saison fiir Dimmerungseinbriiche.
Eine beliebte Praventivmafnahme
gegen die gefiirchteten Einbriiche
sind Uberwachungskameras. Aber
inwieweit ist das Filmen des eigenen
Grundes oder gar des Nachbar-
grundes tiberhaupt erlaubt? Und
wo gibt es Grenzen?

Die Datenschutzgesetze gestatten
den Einsatz von Videoiiberwa-
chungen im privaten Bereich grund-
sitzlich, sofern diese der person-
lichen Sicherheit dienen. Dabei ist
aber immer das unbedingt erforder-
liche Ausmaf zu beriicksichtigen.
Beispielsweise muss die Videotiber-
wachung gut sichtbar gekennzeich-
net sein, und die Aufnahmen miissen
regelmafBig, etwa in einem Zeit-
raum von 72 Stunden, iiberschrieben
oder geloscht werden.

Uberwachung von
fremdem Eigentum

Durch Videoiiberwachung von
fremdem Eigentum wird in die
Grundrechte auf Datenschutz und
Privatsphire eingegriffen. Eine
systematische und verdeckte Video-
iiberwachung stellt immer einen
Eingriff in die Privatsphire dar.
Dabei ist es egal, ob das Gefilmte
tatsachlich aufgezeichnet oder
gespeichert wird. Es stellt namlich
bereits eine schwerwiegende Beein-
trachtigung dar, wenn sich die
Nachbarschaft einer stindigen Ver-
folgung ausgesetzt, sich also durch
die Kamera gestort oder beldstigt
fithlt. Ein solcher Uberwachungs-

druck kann sogar durch eine blofie
Kamera-Attrappe entstehen, die als
solche nicht erkennbar ist.

Wie kann ich dagegen vorgehen?

Vorweg sollte versucht werden, eine
aufBergerichtliche Losung zu finden,
beispielsweise durch ein klarendes
Gesprich oder ein anwaltliches
Aufforderungsschreiben. Wenn
dies nicht zum gewiinschten Erfolg
fihrt, haben Betroffene die Mog-
lichkeit, einen Unterlassungsan-
spruch zu begehren. Dabei findet
eine Abwigung der gegenseitigen
Interessen der Nachbarn statt.
Sofern das Recht auf Privatsphére
des betroffenen Nachbarn oder der
betroffenen Nachbarin schwerer
wiegt als die Interessen der Uber-
wachenden, kann im Ergebnis die
Entfernung der Kamera durchge-
setzt werden. Geschiitzt sind dabei
iibrigens nicht nur die Eigen-
timer*innen einer Rdumlichkeit,
sondern auch die Mieter oder
Péchter.

Fiir weitere
Auskiinfte und
efwaige Fragen
stehen lhnen die
Rechisanwiilte der
Wagner Rechtsan-
wiilte GmbH gerne
zur Verfiigung.

Mag. Roman Wagner

wagner

vww wagnzr.at

e b g [ G g Wy e e
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REPARATUR UND PFLEGE VON WERKZEUG

TECHNIK IM TREND

Einwintern von Werkzeug und Gerdten

Erfahrungsbericht aus der Vereinswerkstatt

Bevor sich der Garten und mit ihm der Gértner in die Winterruhe begibt,
reinigt und repariert Gartenfachberater Johann Hamedinger noch griindlich
sein Werkzeug und den Maschinen-Fuhrpark.

ie jedes Jahr rAumen wir

die verwendeten Werkzeuge
und Maschinen nach der Garten-
saison ein. Bevor es aber ans Ein-
wintern geht, wird alles in Ordnung
gebracht. Uber den Winter hinweg
vergisst man leicht darauf und im
Friithjahr kommt es dann zu einem
regelrechten Reparaturstress. Bei
allen Arbeiten bewahren Schutz-
handschuhe und Schutzbrillen
vor Verletzungen.

Trocken oder nass reinigen?

Als erstes wird mit der Reinigung
(Gabeln, Spaten, Rechen, Besen,
Stecher, ...) begonnen. Mit einem
Wasserschlauch oder Hochdruck-
reiniger lasst sich das Werkzeug
einfach abwaschen. Vor dem Ver-
stauen wische ich die Handwerk-
zeuge noch mit einem Tuch ab,
und damit jene aus Metall nicht Rost
ansetzen, sprithe ich sie mit einem
6lhaltigen Spray ein.

Auch bei motorisierten Geriten ist
die Reinigung besonders wichtig,
man muss nur ein paar Regeln
beachten. Bei den meisten Betriebs-
anleitungen finden sich Hinweise
zur Einwinterung des Gerites. In
unserem Verein wird wihrend des
Jahres fast immer auf die Reinigung
mit Wasser verzichtet. Es ist unserer
Meinung nach besser, die Gerite
abzublasen oder abzukehren, als sie
mit Wasser zu waschen. Beim Ein-

wintern reinigen wir sehr wohl auch
mit Wasser. Dabei kann Fliissigkeit
in Lager, Blichsen und Drehelemente
eindringen und es konnen Lager-
schidden und Reibungspunkte entste-
hen. Die Lager und Seilziige sollten
daher danach wie die Handwerk-
zeuge mit einem Spray einge6lt und
auf ihre Leichtgingigkeit gepruft
werden. Durch das Ein6len oder Nach-
fetten lassen sich Wasser und Rest-
schmutz verdrangen. Sind Schmier-
nippel vorhanden, durch die Fett
zugefithrt werden kann, wird auch
hier unbedingt nachgefettet.

Luftfilter, Ziindkerzen
und Motordl tauschen

Bei Motorgeriten reinigt man zudem
durch Ausblasen den Luftfilter oder
ersetzt ihn. Wichtig ist es, den typ-
gleichen Luftfilter zu verwenden.

Das Gleiche gilt auch fiir Ziind-
kerzen, hier sollte man auf den
richtigen Warmewert (Ziindkerzen-
Bezeichnung) achten. Ein falscher
Wirmewert verursacht unter
Umstidnden bei der Wiederinbe-
triecbnahme einen Motorschaden.
Ob sich ausreichend Motordl in den
Maschinen befindet, sollte schon
wihrend des Jahres laufend kontrol-
liert werden, jetzt aber wird das Ol
getauscht. Verwenden Sie unbedingt
ein Ol mit der richtigen SAE-Be-
zeichnung! Falsches Ol kann einen
Motorschaden zur Folge haben.

Was geschieht mit dem Resthenzin?

Das mit dem Restbenzin ist so eine
Sache! Viele sind der Meinung, dass
es wichtig ist, das Benzin aus dem
Tank zu entleeren. Ich personlich fiille
den Tank auf die maximale Menge
auf, um die Bildung von Kondens-
wasser zu verhindern. Wenn ein
Benzin-Absperrhahn vorhanden ist,
sollte dieser unbedingt geschlossen
werden. Eines muss jedoch bedacht
werden: Benzin verliert tiber den
Lagerzeitraum hinweg auch an Ziind-
fahigkeit und bereitet im Friithjahr
moglicherweise Startschwierigkeiten.

Auf Details achten

Bei allen Geriten mit Messern oder
Klingen (Rasenméher, Vertikutierer,
Heckenscheren, ...) heifit es, nachzu-
schleifen oder zu wechseln. Gerate
mit einem Gewebefangsack (Rasen-
miéher, Vertikutierer, ...) sollten vor
der Winterpause griindlich mit Wasser
gereinigt und getrocknet werden. Tut
man dies nicht, fallt die Auffangleis-
tung im nichsten Frithjahr deutlich
schlechter aus. Bei starker Verschmut-
zung kann eine solche Reinigung auch
wihrend der Saison helfen.

Bei speziellen Geriten, die mit Hy-
draulik arbeiten, sollten alle Schlduche
auf Dichtheit kontrolliert werden.
Unter Umsténden geniigt oft schon
das Nachziehen von Verschraubungen.
Achten Sie darauf, dass undichte
Schlduche in der richtigen Lénge
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REPARATUR UND PFLEGE VON WERKZEUG

ausgetauscht werden. Antriebsket-
ten werden kontrolliert, gereinigt
und mit Schmierfett eingespriiht.

Keilriemen, die iiber das Jahr gelau-
fen sind, sollten auf Risse untersucht
werden. Eingerissene Riemen muss
man tauschen. Auch hier ist es
besonders wichtig, die richtige
Linge zu verwenden, denn zu lange
Keilriemen konnen nicht die
gesamte Kraft tibertragen und
neigen zum Durchrutschen. Zu
kurze Keilriemen verursachen
eventuell einen Lagerschaden.

Augenmerk auf Batterien & Akkus

Haben Geriite auch eine Batterie,

so sollte man unbedingt den Sdure-
stand kontrollieren. Bei Gelbatterien
ist dies nicht notwendig. Ich empfehle,
die Batterie tiber die Wintermonate
mit einem Ladungserhaltungsgerit
(kleines Batterieladegerit) zu ver-
sorgen. Ansonsten entladen sich die
meisten Batterien iiber den Winter
zur Génze und gehen kaputt.

Bei Akku-Geriten ist es wichtig, den
Akku vor der Winterpause noch ein-
mal aufzuladen. Der Ladezustand
sollte um die 80 % betragen. Manche
Akkus reagieren sehr empfindlich auf
eine Tiefenentladung und auf Tem-
peraturen unter 5° C. Diese Akkus
sollte man aus dem Geridt nehmen
und an einem warmen, trockenen
Ort aufbewahren. Wihrend der Win-
termonate muss der Ladungsstand

des Ofteren kontrolliert werden. I h eiZ! m i r n OC h Iq n g \
Bevor Sie Ihre Gerite endgiiltig x - B
verstauen, konnten Sie sie noch mit o rd e ntl IC h el n . B
einem olhaltigen Lappen abwischen.
So werden die lackierten Teile wie-
der schon und leuchtend. Vergessen
Sie nicht, auch den Gartenschlauch,

der zur Reinigung verwendet wurde,
zu guter Letzt winterfest zu machen

W¥atherm

Warme for heute. Warme fir morgen.

*\itatherm;

und im Idealfall an einem warmen g";;{_&‘(ﬁ,:‘;;’;fe,gebmssen 4
Ort zu lagern. Unbedingt notwendig ~ |§ mISINEVItOtHo T |
ist es, fixe Wasserleitungen abzulas- J k
sen, sonst friert dort das Wasser und [ Unsere Produktpalette macht Sie sicher: | 1
verursac}}t kleine Risse in Leltungen KREUZMAYR Heizol - Diesel - Biodiesel - Schmierstoffe - Pellets - Strom I' 2
und Schlduchen. Der Umwelt zuliebe  Festbrennstoffe - AdBlue - Photovoltaik + Gerdtebenzin - Gas 2
L
Obmann Johann Hamedinger, SV Ohlsdorf 3
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Werbung

GARTENGESTALTUNG BEGINNT AN DER HAUSTUR

Herzlich willkommen!

Vorgirten sind die Visitenkarte des Hauses

Der Eingangshereich eines Hauses sagt viel iber die Menschen aus, die darin
leben. Beim Anblick eines schanen Vorgartens fihlen sich Besucherinnen und
Besucher schon vor dem Eintreten wohl und als Géste willkommen.

D amals, als die Haustiiren
noch unversperrt waren, stand
oft eine holzerne Sitzbank neben
dem Eingang. Sie wurde fiir allerlei
Arbeiten wie Schuheputzen oder

Schwarzbeeren-Ausklauben genutzt.

Ganz nebenbei sah man, was sich
auf der StrafBe so tat und wer in der
Nachbarschaft unterwegs war.

Abends versammelten sich um diese
»Hoangartenbank® ein paar Leute
zum Gesprich und zu einem Glas
Most. Neben der Tiir auf dem Holz-
stof} standen meist ein paar Topfe
mit Geranien und manchmal sogar
mit Rosmarin.

GARTENKORN

DER PFLANZLICHE BIODUNGER

100% sichtbarer Erfolg
L]
fur einen gesunden Boden
L]
keine tierischen Inhaltsstoffe

L]
angenehmer Geruch

reich an Aminosduren

Heute, seit der Fernseher die Nach-
barschaftstreffen abgelost hat, ist
spontaner Besuch bei vielen uner-
wiinscht. Entsprechend abweisend
und 6de sind dazu passend auch
meist die Vorgirten mit ihren mehr-
farbigen Schotterflichen und zu
Tode gekircherten Plattenwegen.
Keine Ameise wiirde sich trauen, da
driberzulaufen, und kein Schmetter-
ling wiirde sich niederlassen.

Aber nicht alle Menschen schlieBen
die Welt aus ihrem Heim aus. Ein
bunter Tirkranz und ein herzliches
~Willkommen!“ lassen freundliche
Leute hinter der Tiir erwarten.

Wenn dann auch noch der Vorgarten
blitht, immergriine Stauden Ruhe
ausstrahlen und buntlaubige Geholze
Farbtupfer ins Strafengrau zaubern,
kann man sich gar nicht genug satt-
sehen.

Zum Stil des Hauses passend

Vorgirten sind so unterschiedlich
wie die Menschen, die in den dazu-
gehorigen Hiausern wohnen. Wenn
sie zum Baustil des Gebdudes passen,
geben Vorgirten diesem ein Gesicht.
So ist bei einem modernen Haus

ein mediterran wirkender Vorgarten
selten verkehrt, und bei einem Haus
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GARTENGESTALTUNG BEGINNT AN DER HAUSTUR

im ldndlichen Stil bieten sich Bau-
erngartenblumen wie Pfingstrosen
und Stockrosen, Hortensien und
Rosen an.

Pflanzen und andere Gestaltungs-
elemente aus Holz, Stein oder Eisen
sollen gut auf den meist kleinen
Bereich vor dem Haus abgestimmt
werden.

Sid- oder Nordseite?

Neben dem Stil ist vor allem die
Himmelsrichtung ausschlaggebend.
Liegt der Vorgarten im Norden, so
sind hellere und rutschfeste Pflaster-
platten empfehlenswert. Bei den
Pflanzen diirfen die Farben Weify
und Gelb vorherrschen, die auch im

Schatten noch ihre Wirkung entfalten.

Im Siiden hingegen bildet dunkles
Griin einen guten Kontrast. Da pas-
sen auch einmal Nadelgeholze, die
nicht zu grof3 werden. Griine Boden-
decker fiir Sonne oder Schatten
ersparen das Unkrautjdten. Statt
kleiner Rasenflichen mit hohem
Pflegeaufwand konnen niedrige
Stauden gepflanzt werden. Ein
Strauch, eine Vogeltrinke, ein
Brunnen oder ein Findling wirken
gut, wenn sie in der Mitte platziert
werden.

Ein Vorgarten kann offen sein;

ist eine Begrenzung gewiinscht,
solle diese niedrig und durchsichtig
sein. Man soll ja sehen, was da alles
bliiht!

Pflaster, Wege, Plétze

Der Weg zum Haus muss breit
genug fiir zwei Personen sein. Beim
Material achtet man auf Qualitit
und Nachhaltigkeit. So mancher alte
Pflasterstein ldsst sich wiederver-
wenden und hat bedeutend mehr
Charme als die geradlinigen Wiirfel
vom anderen Ende der Welt. Abge-
sehen vom hoffentlich nicht versie-
gelten Garagenvorplatz und Carport
sollte auch noch Platz fiir das Fahr-
rad und ein Versteck fiir die Mill-
tonne bleiben.

Willi Frickh
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Die hiufigsten Vorgartentypen

Der Angeber-Garten

Aufwindig und teuer gestaltet,
mit vielen blithenden Akzenten
das ganze Jahr iiber und mit
Kunstwerken oder Gestaltungs-
elementen protzt dieser Garten.
Er sagt: ,Schaut her, das kann ich
mir leisten!“. Ein bisschen Exotik
fehlt natiirlich auch nicht und im
Winter zieren Verpackungskunst-
werke a la Christo den Vorgarten
und schiitzen Bananenstauden,
Erdbeerguaven und Co.

Der kosthare Garten

Edle Bdume in verschiedenen
Farben passen zum Baustil alter
Hauser und Villen. Gepflanzt
wurden sie, als es noch herrschaft-
liche Géirtner gab. Inzwischen
wachst »aus lauter Bescheidenheit®
nicht einmal mehr Gras um die
Wurzeln.

Der Mini-Kloster- oder
Bauerngarten

Arg durch den Buchsbaumziinsler
bedringt, hat es der Buchs nicht
leicht. Mit allen — hoffentlich nur
biologischen — Mitteln werden die
kleinen Formgeholze jedoch am
Leben gehalten, um den griinen
Rahmen fiir die Lieblinge vergan-
gener Zeiten bilden: fiir Ritter-

sporn und Pfingstrosen, fiir Nelken,

Astern und Dahlien.

Der Liebhabergarten

Der Rosenbogen am Eingang
duftet, das Spalier zum Haus
bilden Englische Rosenkoniginnen.
Kurz geschnittene Hecken, kuge-
lige Geholze und Lavendelbiische
umgeben die Beete, in denen es
zwar munter, aber nach Plan
bliht. Die Pflanzen sind nach
Farbe und Grofe, Bliitezeit und
Duft sorgfiltig ausgewihlt.

Der , Ihr-konnt-mich-mal“-
Garten

Die Flache vor dem Haus ist
kein Garten, aber auch sonst
nichts. Noch nie hat sich jemand
Gedanken tiber diese Fliache
gemacht. Wer einen Gartenzwerg
mit nacktem Hinterteil auf den
Schotter stellt, will wenigstens
provozieren, doch heutzutage regt
sich niemand mehr dariiber auf.

Der Familiengarten

Ausgetretene Abkiirzungen im
spirlichen Rasen, ein Sandkasten,
der von Katzen missbraucht wird,
ein liegengelassenes Fahrrad, ein
Ball in der Baumkrone und Gum-
mistiefel, die nicht zusammenpas-
sen. Dazwischen tun sich die einst
mit Begeisterung gepflanzten Obst-
bdume und Beerenstrducher
schwer. Ihr Motto lautet: ,Uberle-
ben, bis wieder ruhigere Zeiten
kommen®.

E p A _-ﬁ"-_‘:
Nicht trittsicher, aber dafiir romantisch. Ein Vor-
garten fiir Liebhaber!



QUER DURCH DEN GEMUSEGARTEN | GARTENKALENDER

Gartenkalender
den Winter

QUER DURCH DEN GEMUSEGARTEN

Der Gartenfachberater schaut genauer hin

Von Willi Frickh

iisten sind lebendiger als

die Schottergirten, die man
immer ofter vor Hausern, Wohnan-
lagen und Firmen sieht. Die mehr-
farbigen Kiesflichen wurden in
den vergangenen Jahren als ,,pflege-
leichte Alternative® zu den genauso
wenig attraktiven, nackten Rasen-
flichen, eingefasst von Thujen-
oder Berberitzenzaun, propagiert.

Um sich das hdufige Mdhen und
Heckenschneiden zu sparen,
nehmen viele Menschen die hohen
Kosten fiir Unkrautfolie, Gabionen
und weiflen oder schwarzen Schotter
in Kauf, in der Hoffnung, danach
nichts mehr zu tun zu haben. Ein
Irrtum! Laub, Saharasand und
Unkrautsamen ,beleben® die toten

1 Denkunstoﬁ

r‘.’.#

firs nachste Jahr

Steinwiisten schneller als man
denkt, und ein Ubertriebener
Ordnungssinn gebietet dann ein
Einschreiten — oftmals mit ver-
botener Chemie.

Ubrigens: Auch Steinpflegemittel
sind nicht erlaubt. Wer wird auf
dem Weg zur Haustiir schon gern
von totgespritztem Lowenzahn
empfangen? Wirken da nicht ein
paar schone, griine und blithende
Pflanzen viel einladender? Unsere
osterreichischen Géirtnereien
haben einiges fiir uns parat.
Nutzen wir doch ihr vielfdltiges
Angebot, kaufen wir regional und
freuen wir uns iiber die ,blithende
Alternative®.

Mehr zum Thema lesen Sie auf Seite 37
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Vogelnistkisten reinigen

-N /! anche Singvogelarten beginnen sehr friih,
nach geeigneten Nistmoglichkeiten Ausschau
zu halten. Stellt man Nistkésten fiir Hohlenbriiter

bereit, sollte jetzt oder im Februar das alte Nest ent-
fernt werden. Der Kasten wird ausgefegt und mit
Wasser, einer schwachen Kochsalzlésung oder Soda-
lauge gereinigt.

Winterquartier liiften

ei milden Temperaturen sollte im Winterquartier

der Kiibelpflanzen griindlich geliiftet werden.
Wenn notig, wird gegossen. Abgestorbenes Laub
entfernt man dabei, eventuell auch sogenannte zu
lang gewachsene Geiltriebe. Das beugt Pilzkrank-
heiten vor. Man kontrolliert die Pflanzen auf mog-
lichen Schidlingsbefall — und wenn nétig, kann
man stirkende Mittel wie Schachtelhalmtee oder
Brennnesselbriihe iiber die Pflanzen spriihen.

Hinweise zum Lesen des Kalendariums

X Wassermann §2 Lowe Begiinstigte Tage:
X Fische TP Jungfrau @ Blatt
Y widder - Waage

. . @ Frucht
g Stier T, Skorpion
I zwillinge J Schiitze KWurzel
69 Krebs B Steinbock %» Bliite
@ Neumond O Vollmond
) zunehmender Mond, ( abnehmender Mond,

erstes Viertel letztes Viertel

Die PFLANZZEIT ist mit griinen Balken dargestellt.

Samstag @

Neujahrstag

v

GARTENKALENDER

Bei Mond in Erdnéhe ist Sden und Pflanzen ungiinstig!

Sonntag
@ 1935 Uhr ‘%-

B

Geholze von Schneelasten befreien.
00.03 Uhr: Ende der Pflanzzeit

Montag “%

B

Pastinaken, Schwarzwurzeln und Topinambur kénnen
an frostfreien Tagen geerntet werden.

Griuinpflanzen aus beheizten Rédumen in der Dusche

O N OV A IWINI=—

Diensta o~
9 %’ ¥ sanft lauwarm beregnen.
Mittwoch ~n Futterplatze fur Vogel pflegen - verschiedene Samen
% ~ und Korner locken unterschiedlichste Vogelarten an.
Donnersta Krauter, Keime und Sprossen auf der Fensterbank
Dreikbnigstag 9 @ )'( ziehen - sie sind Vitalstoffe fiir den Winter.
Freitag gj )—( Chicoréewurzeln zum Antreiben einpflanzen.
Samsta An frostfreien Tagen Winterschnitt an Weinreben
9 @ Y vornehmen.
Sonnta Eingelagertes Obst und Gemiise regelmaBig auf
9 9 @ Y Schadbefall kontrollieren und aussortieren.
) 19.12Uhr
Monta Edelreiser von Obstgehélzen bei zunehmendem und
1 0 HI A 9 @ -Y- aufsteigendem Mond schneiden.
. Agathe
Diensta Gartengerdte wie Gartenschere, Hacke, Rechen,
1 1 9 K 8 Grabgabel warten und pflegen.
1 2 Mittwoch K 8 Spaziergange in frischer Winterluft sind gesund -
achten Sie in den Gérten auf schone Winterbliher!
1 3 Donnerstag %’ ]I Bei Mond am Knoten ist Sden und Pflanzen unguinstig!
Kiibelpflanzen nur maBig gieBen.
1 4 Freitag % 1—[ Bei Mond in Erdferne ist Sden und Pflanzen ungtinstig!
Kaltkeimer kénnen jetzt gesat werden.
1 5 Samstag ]I Zimmerpflanzen regelméaBig befeuchten und giefen.
St. Habakuk 17.12 Uhr: Beginn der Pflanzzeit
Sonnta Winterportulak und Vogerlsalat kdnnen an schnee-
1 6 9 @ ® freien, milden Tagen geerntet werden.
Montag 63 Kgime und Sprossen als Vitalkraftquellen laufend
1 7 St. Antonius @ \-9 Ziehen.
Diensta Obstbaume und Straucher, falls notwendig, von
1 8